
Ausstattung für Waldkinder 

Kleidung:  

o Auch im Sommer möglichst langärmeligen Pulli (Schutz vor Zecken), wenn 

Kurzarmshirt: dann sorgfältig gegen Zecken einsprühen 

o Immer lange Hose (Schutz vor Zecken, Brennesseln, Dornen…) 

o Lange Socken 

o Wasserdichte feste Schuhe (im Regen: höhere wasserfeste Schuhe oder 

Gummistiefel), im Winter immer hohe wasserdichte, gefütterte Schuhe 

(wichtig!) 

o Kopfbedeckung: z.B. warme Mütze im Winter, bei Brillenträgern: Schirmmütze im 

Regen zusätzlich zur Kapuze  

o Bei Regen: großzügige, wasserdichte Regenjacke (evtl. mit Fleeceinnenjacke zum 

Herausnehmen) und Regen- oder Matschhose  (d.h. eine Nummer größer, damit 

sie auch über bequeme Hose passt) 

o Bei kaltem Wetter: mehrere Schichten, auch unter der Hose eine zweite Schicht, 

am wärmsten ist Wolle-Seide-Unterwäsche; Schneehose hat sich im Winter am 

besten bewährt 

o Gefütterte wasserfeste Handschuhe für den Winter, evtl. zusätzliches Paar 

dünnere Fingerhandschuhe, Handwärmer haben sich für Kinder, die leicht frieren, 

sehr bewährt (elektrisch aufladbare Handwärmer halten sehr lang warm und 

werden sehr warm). 
 

 

Sonstiges: 

o Fahrradhelm-Pflicht: wir haben 2 Ersatzhelme, falls diese nicht ausreichen, weil 

mehrere Kinder den Helm vergessen haben, müssen Kinder leider in der 

Parallelklasse unterrichtet werden. Es können gern Zweithelme im Fahrradkeller 

deponiert werden, bitte mit Namen und Klasse beschriften 

o Rucksack: so groß, dass auch eine Jacke oder Pulli, eine Flasche, Brotzeit, eine 

Mappe für Arbeitsblätter und Waldmäppchen hineinpassen 

o Trinkflasche für Wasser, im Winter eine kleine Thermoskanne für Tee 

(bruchsicher) 

o Brotzeitdose (für ausreichend Brotzeit - Waldluft macht hungrig): keine 

Süßigkeiten mitgeben, bitte keine Plastikverpackungen 

o Taschentücher 

o Buskinder: evtl. Plastiktüte für schmutzige und nasse Kleidung (Schuhe, Hose) 

o Insektenschutz/Zeckenschutzmittel zum Auffrischen (März-Oktober) 

o Regenfeste Mappe zum Heimbringen von Arbeitsblättern 

o Waldmäppchen: 1 Bleistift, Radiergummi, löschbarer Gelstift, 4 Buntstifte, 1 

kleines Lineal 


